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Efni

Samtokin Hjartavernd voru stofnud arid 1964 en Rannsdknarstdd Hjartaverndar héf starfsemi sina arid
1967 med Hoéprannsdkn Hjartaverndar par sem megin tilgangurinn var ad finna helstu dhaettupaetti
hjarta- og sedasjukddma 4 islandi. | dag er fyrirtaekid Hjartavernd stadsett vid Holtasmara 1 { Képavogi
og vinna par 20 starfsmenn.

Myndgreining Hjartaverndar (MH) vinnur ad tilbodi fyrir Myndgreiningarpjénustu Si, par sem val er um
ad skilainn UFS matspattum til pess ad fa sem flest stig. [ matspaettinum umhverfismal (U) parf ad skila
inn upplysingum um meaelingar og nidurstodur a kolefnisspori a rekstri starfseminnar, badi beina og
ébeina  losun grédurhisalofttegunda (GHL). | pessu  minnisbladi eru nidurstédur
kolefnissporsutreikninga settar fram.

Adferdafraedi

Vid utreikninga a kolefnisspori Myndgreiningar Hjartaverndar er leidbeiningum Ur Greenhouse Gas
Protocol fylgt. Tekid er tillit til beinnar losunar (umfang 1) og dbeinnar losunar GHL (umfang 2 og 3),
fra starfsemi MH arid 2023.

Oll gdgn til Grvinnslu voru fengin fra Myndgreiningu Hjartaverndar. Vid gerd utreikninganna voru
notadir losunarstudlar frd Umhverfisstofnun?, dr alpjédlegum gagnabdnkum likt og Ecoinvent? dsamt
visindagreinum og opinberum gégnum. Ef upplysingar vantadi fyrir paetti sem hafa litil eda engin ahrif
a heildar kolefnissporid var notast vid adrar heimildir.

Umfang 1 felur i sér beina losun GHL fra MH, pad a vid um keelikerfi fyrirtaekisins. Kaelimidlarnir eru i
lokudum kerfum og lekahlutfall F-gasa midast einungis vid 1%>. Losun GHL sem & sér stad vid
uppsetningu og forgun kaelimidla er einungis bundin vid pad ar sem kaelimidlunum er skipt ut.

Umfang 2 er dbein losun sem kemur til vegna rafmagns- og hitanotkun fyrirtaekisins.

Umfang 3 er dbein losun sem naer yfir alla virdiskedjuna eda losun sem verdur hja pridja adila til ad
fyrirtaeki geti stundad starfsemi sina. bad er til ad mynda su losun sem & sér stad fra vinnuferdum
starfsfélks dsamt ferdum starfsfolk til og fra vinnu og losun fra Urgangi starfseminnar. Adrir paettir sem
falla undir umfang 3 eru adfong starfseminnar, p.e. innkaup & skrifstofudhdldum, lyfjum og
heilbrigdisvorum. Metin var losun GHL steerstu adfanga fyrirtaekisins fra voggu til hlids (e. cradle-to-
gate) sem parf fyrir sérhaefda starfsemi MH arid 2023. Gégn um umhverfisahrif dkvedinna lyfja og
annara heilbrigdisvara eru naer engin og erfitt er ad meta raunlosun fra notkun heilbrigdisvara. bar ma
nefna notkun a skuggaefni en MH notar um pad bil 2 litra 4 dag af skuggaefni, gogn um umhverfisahrif
skuggaefnis eru engin og pvi er ekki haegt ad aaetla losun sem a sér stad vid framleidslu efnisins. betta
a lika vid um notkun annarra sjukravara eins og elektrédur. Vid mat 4 losun GHL vid framleidslu a
akvednum heilbrigdisvorum sem eru ad mestu leyti Ut plasti, pad a vid um slongur og sprautuhylki, var
einungis reiknad med umhverfisahrifum fra voggu til hlids og ad koma efnunum i réttan Urgangsfarveg
vid lok liftima.

1 Umhverfisstofnun: https://ust.is/loft/losun-grodurhusalofttegunda/losunarstudlar/
2 Ecoinvent: https://ecoinvent.org

3 IPCC, Chapter 4, Refrigeration: https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/2018/03/sroc04-1.pdf
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Nidurstodur

Heildarlosun Myndgreiningar Hjartaverndar arid 2023 var 20,3 tonn CO,-igildi, sja toflu 1. Kolefnisspor
a hvern starfsmann var 1,0 tonn CO»-igildi fyrir arid 2023.

Tafla 1 Kolefnisspor MH drid 2023.

Umfang 1 - Bein losun 0,6 tCO,-ig.
Keelimidlar 0,6 tCO»-ig.
Umfang 2 - Obein losun 2,7 tCO,-ig.
Rafmagn 1,4 tCO»-ig.
Hitaveita 1,3 tCO»-ig.
Umfang 3 - Obein losun 16,9 tCO,-ig.
Vinnuferdir starfsfélks 2,2 tCO»-ig.
Urgangur 1,6 tCO,-ig.
Rafmagn (dreifing) 0,02 tCO»-ig.
Ferdir starfsfélks til og fra vinnu 10,8 tCO»-ig.
Adfong 2,3 tCO»-ig.
Heildarlosun (Umfang 1 + 2 + 3) 20,3 tCO,-ig.

Bein losun frd umfangi 1 er naer engin og er einungis vegna losunar F-gasa fra kaelimidlum, samtals 0,6
tonn CO»-ig. Losun sem 4 sér stad i umfangi 2 er fra rafmagns- og heitavatnsnotkun, sem er um 14% af
heildarlosun fyrirtaekisins. Umfang 3 er steersti losunarpattur MH arid 2023 og er 83% af heildar
kolefnissporinu. Losun fra ferdum starfsfélks hefur mestu ahrifin 4 kolefnissporid, sja mynd 1. Ferdir
starfsfolks til og fra vinnu er steaersti hluti kolefnissporsins, samtals 10,8 tonn CO,-ig. og er um 53% af
heildarlosuninni. bar sem engar upplysingar var ad finna um losun vegna lyfja og flestra heilbrigdisvara
ma aetla ad losun vegna adfanga sé i raun haerri en nidurstédur gefa til kynna.
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Mynd 1 Hlutfallsleg losun fra rekstri MH arid 2023.



